	参赛稿件格式要求
	（1） 宿舍名（要求宿舍成员为宿舍起名，非房间号）并要求写名字的灵感来源
（2） 宿舍各成员照片及简短自我介绍
（3） 宿舍陈设照片（不少于五张）
（4） 宿舍全体成员合照
（5） 做一件与海洋相关的事并拍照
（6） 宿舍成员进行卫生扫除的照片（不少于三张）

	文件类型
	Word文档

	命名格式
	    校区   楼号    房间号                                          例：南校区 180栋  210

	内容
	宿舍名及灵感来源（要求宿舍成员为宿舍起名，非房间号）
	





	
	宿舍各成员照片及简短自我介绍
	






	
	宿舍陈设照片（不少于五张）
	




	
	宿舍全体成员合照
	



	
	宿舍风采展示照片及说明
	



	
	宿舍成员进行卫生扫除的照片（不少于三张）
	





参赛稿件

宿舍自评
	量化考核
指标编号
	指标内容
	评分标准
	最高分值
	综合考评

	
	
	
	
	宿舍自评
	说明（部分项需要填写）

	思想作风与道德建设 (30分)
	遵守学校相关规章制度情况
（10分）
	1.宿舍成员自觉遵守《中山大学学生准则》和《中山大学学生守则》，不存在违反准则和守则的行为；
	2分
	
	

	
	
	2.宿舍成员自觉遵守《中山大学学生宿舍管理办法（试行）》，不存在违反学校宿舍管理制度的行为，无恶意欠缴住宿费和水电费行为；
	2分
	
	

	
	
	3.宿舍成员制定宿舍长制、宿舍公约、值日制度、例会制度并贯彻执行；
	2分
	
	

	
	
	4.宿舍成员签署自律承诺书；
	2分
	
	

	
	
	5.宿舍成员自觉服从学校对宿位的合理调整安排。
	2分
	
	

	
	宿舍同学关系
（6分）
	1.每间宿舍应民主推选宿舍长一名，宿舍长至少参加一次学生宿舍管理培训；
	2分
	
	

	
	
	2.宿舍成员团结向上、互帮互助、感情融洽，宿舍整体凝聚力好；
	2分
	
	

	
	
	3.宿舍成员和其他宿舍关系良好。
	2分
	
	

	
	组织集体活动情况
（5分）
	以宿舍为单位，经常共同开展集体活动，积极参与各类公益活动、社会实践、问题比赛等并有突出表现，每次0.5分，满分5分。
	5分
	
	某年某月 参与某活动

	
	入党情况
（2分）
	宿舍成员积极进取，宿舍成员有1人是党员或预备党员，1分；每增加1人提交入党申请书加0.5分；满分2分。
	2分
	
	某人 提交入党申请书

	
	担任学生干部情况
（2分）
	宿舍成员有1人是学生干部（不包括宿舍长），0.5分；每增加1人加0.5分；满分2分。
	2分
	
	某人 学生干部

	
	参加体育锻炼情况
2分
	宿舍成员积极参加体育锻炼，体质健康测试合格率100%（不包含获批准免测学生），1分；体质健康测试成绩达到良好及以上1人得1分；满分5分。
	5分
	
	某人 体测合格/良好

	宿舍内务检查（70分）
	宿舍卫生
（35分）
	1.值日制度落实到位，宿舍成员每天轮流值日；
	10分
	
	

	
	
	2.宿舍地面、墙面干净整洁，不乱张贴；
	5分
	
	

	
	
	3.阳台、洗手间、浴室清洁无杂物，无异味；
	5分
	
	

	
	
	4.宿舍内外无杂物堆放；
	5分
	
	

	
	
	5.书桌物品摆放整齐、美观；
	4分
	
	

	
	
	6.床铺干净整齐，物品摆放得当；
	4分
	
	

	
	
	7.配合学校开展内务卫生检查。
	2分
	
	

	
	安全纪律
（25分）
	1.安全用电，无违规用电情况；
	10分
	
	

	
	
	2.安全意识强，不存在安全隐患；
	5分
	
	

	
	
	3.宿舍成员作息规律，无无故晚归现象，满分3分，每晚归1人次扣0.5分，扣完为止。（因参加学校或学院活动经批准的除外）
	3分
	
	

	
	
	4.宿舍内个人贵重物品不随意放置，防盗意识强；
	3分
	
	

	
	
	5.参与学校组织的安全教育活动；
	2分
	
	

	
	
	6.配合学校开展安全用电检查。
	2分
	
	

	
	文化氛围
（10）
	1.有宿舍长，且定期开展宿舍活动，有记录；
	6分
	
	

	
	
	2.有废物多效利用、节水节电等环保行为，满分4分,同类别只计一次加分。
	4分
	
	

	总分
	100
	
	




[bookmark: _GoBack]中山大学学生自律承诺书

作为一名中大学子，我将珍视作为中大人的荣誉，谨遵“博学、审问、慎思、明辨、笃行”的校训，自觉以“德才兼备、领袖气质、家国情怀”为成才目标。
我清晰地认识到：《中山大学本科生手册》里的法律法规和校纪校规，对于本人依法依规行使权利并承担应有的义务与责任，有十分重要的意义。
我已经认真阅读《中山大学本科生手册》，认同《中山大学学生管理规定》、《中山大学学生处分管理规定》、《中山大学本科生学籍管理规定》、《中山大学授予学士学位工作细则》等一系列学校规章制度是维护学生权益和学校秩序的重要保障，已知悉违反上述行为规范将依法依规承担相应责任。其中，以下内容尤其重要：
一、学生应按时参加学校安排的教育教学活动，遵守课堂秩序，严守考试纪律。不能按时参加的，应当事先请假并获得批准。未经批准而缺席的，学校将按有关规定批评教育乃至给予纪律处分。
二、学生应恪守学术规范，遵循学术准则，尊重他人知识产权。不抄袭、剽窃、侵占、篡改他人研究成果，不伪造研究数据、编造研究成果，不得买卖、代写论文。考试作弊、替考等学术不端行为会受到非常严厉的处罚，乃至丧失获得学位的资格。
三、学生应诚实守信，严于律己，履约践诺。按期交纳学费及有关费用，履行获得奖学金、助学金及助学贷款的相应义务，信守与学校及有关单位签署的升学、就业、劳务、教育管理等协议，接受学校对失信行为的约束和惩戒。
四、学生应热心集体活动，关心同学，全面发展。不从事或参与影响学校正常教育教学秩序和生活秩序的活动，不组织、不参与宗教活动、非法传销、邪教活动、封建迷信活动。擅自组织或参与未经学校批准的集体活动而导致的任何后果，直接责任人或有关组织者要承担相应责任。
五、学生应积极维护学校校誉，爱护学校公共设施和校园环境，营造文明风尚。不得有酗酒、打架斗殴、赌博、吸毒，传播、复制、贩卖非法书刊和音像制品等违反治安管理规定的行为，不从事或者参与有损大学生形象、有损社会公德的活动，不随意发表不负责任及可能对学校声誉造成负面影响的言论。
六、学生应自觉遵守实验室操作、生产实习、集体活动等安全管理制度。本人违反安全管理规范和活动纪律，导致人身伤亡、财产损失的，相应责任由本人承担。  
七、学生应遵守学生宿舍管理制度，服从宿舍的调整安排，杜绝有害健康的生活习惯。不容留校外人员、异性在宿舍过夜。不在宿舍内使用违章电器、易燃易爆品以及使用明火、乱拉电线等行为，自觉履行防火、防盗义务。因违规造成火灾触电等安全事故，学校将给予纪律处分。违规在校外住宿或租房，造成人身伤亡、财产损失及纠纷的，由学生本人承担责任。
八、学生若发现宿舍家具或设施有损坏的情况，应及时向物业管理公司或学校后勤部门报修，以免造成人身伤害。
九、学生应管理好自己的物品，勿将贵重物品遗忘在教室、操场、寝室等公共场所。大额现金存入银行，存折或银行卡设立密码；ATM机转账需谨慎，避免网络、电信诈骗。一旦发生盗窃案件，应立即向学校保卫处报告。
十、学生不得攀爬校园围墙、铁门、阳台、窗户及人工湖围栏，防止人身伤害事故的发生。不得在学校的河道中戏水、游泳、垂钓、捕捞，防止溺水事故的发生。违规进入江海湖泊中活动发生意外伤害事故的，由本人承担责任。
十一、学生应文明使用网络资源，不沉迷于网络游戏和网络聊天。自觉遵守国家和学校网络使用相关规定，不得登录非法网站、传播有害信息，不得攻击他人计算机和移动通讯网络系统。
十二、学生在自行返校、离校途中发生或自行外出、擅自离校期间等情况下发生的人身伤害事故，学校已履行了相应职责，行为并无不当的，由学生本人承担责任。
十三、学生赴境外参加实习、学习、活动的，需履行相应的审批程序并购买保险，自觉遵守当地法律法规和相关管理规定，尊重当地民俗习惯，不参加非法集会活动，自觉维护国家和学校的声誉。
十四、学生应积极参加体育活动，保持身体健康，并应意识到体育运动中会存在人身伤害风险，提前做好准备工作和安全措施。
十五、学生应清晰地了解：年满十八周岁的公民具有完全民事行为能力和民事责任能力。本人保证对自己和家人负责，健康生活，珍爱生命，不做伤害自己和他人的事，否则愿意承担相应责任。
十六、本人在入学前或在学习期间有特异体质、特定疾病或者传染性疾病及异常心理状态应事先告知学校，并积极做好日常预防和治疗。
十七、本人会将上述内容如实告知家长，保证在校期间认真履行上述承诺。

承诺人：   (学号：    )
20  年 月 日
