
中山大学海洋科学学院“班主任活动”记录表 
 

班级名称 2019级物理海洋班 活动序号 总 324次（2019级第 34次） 

活动地点 教学楼 E206 活动时间 2022年 3月 9日 

活动摘要（活动形式、学生参与度、主要议题等）: 

2022年 3月 9日上午，2019级物理海洋班全体师生在教学楼 E206开展了本学期第一次主题班

会——“关注两会，展望未来”。同学们集体观看了《我向“两会”说愿望》的线上课程，并展开了

热烈讨论。与会的老师有班主任刘欢老师，副班主任李俊老师。 

专业与学业情况描述 

3月 9日上午 9点，同学们在教学楼 E206开展了本学期第一次主题班会——“关注两会，展望

未来”。 

首先，班主任刘欢老师作讲话，他指出大三下学期对同学们来说是极为关键的一学期，希望大

家尽快明确自己的发展方向，无论是保研还是考研，无论是工作还是继续深造，都要提前做好规划

和准备，并不畏艰难、坚定不移地朝着自己选择的道路前进，相信只要付出努力肯定会有收获。同

时，刘老师也希望大家能珍惜与同学们相处的时光，积极参与到班级建设中来，共同“培养班级凝

聚力，建设和谐班级”，努力将 19级物理海洋班打造成一个团结友爱，和谐共进的班集体。 

接着，为进一步提升同学们的政治素质，了解并积极有序参与中国特色社会主义民主政治实践，

引导同学们主动关心国家、关注社会，班会上组织全班同学集体观看《我向“两会”说愿望》。该课

程由全国人大代表、广东省广州市中级人民法院审判委员会专职委员陈海仪主讲，介绍全国两会代

表议案、建议如何形成等内容。通过观看视频，同学们了解到有许多渠道可以发挥自己“主人翁”

的作用，向国家献言献策，真正提出对社会发展、国家振兴有益的建议，去解决国家发展过程中出

现的问题。  

会后，同学们围绕视频课的内容展开热烈讨论，纷纷表示作为一名当代大学生，应当立足本职，

心系国家大师，听党话跟党走，积极行使公民的权利，主动承担公民的义务。在平时注重储备相关

知识，观察身边的现象和问题，深入挖掘问题本质，为国家和社会的发展贡献自己的力量。 

 

思想与健康情况描述 

同学们精神面貌良好，积极参与班级活动，与老师沟通交流，同学之间相互讨论学习，班会气

氛活跃，未见异常。 

参与老师（含班主任）：刘欢、李俊 

  记录人：李文奡 李俊 

                         2022 年 3 月 9 日 

 



 

班主任刘欢老师指出“在新学期要找准新目标” 

 

 

同学们认真收听视频课 



 

认真听讲的同学们 

 


