
中山大学海洋科学学院“班主任活动”记录表

班级名称 2020级 2班 活动序号 总316次（2020级第28次）

活动地点 PaPaHome前山店会议

厅
活动时间 2021年 12月 4日

活动摘要（活动形式、学生参与度、主要议题等）:

2021年12月4日，2020 级 2班在PaPaHome前山店会议厅举行本学期班级活动，活动内容为学习党的

第十九届六中全会精神及宪法知识问答。

专业与学业情况描述：

本次班会以“学党史，强信念，跟党走”和“知法守法，与法同行”为主题，分析学习党的第

十九届六中全会精神以及开展宪法知识问答活动。班会开始，首先由团支书李程好介绍党的第十九

届六中全会精神学习要点，并带领大家深入学习党的第十九届六中全会中的重要表述和重要论断，

如：百年历程的四个“伟大飞跃”、从13个方面概括新时代发展成就、“十个坚持”等。接着，梁

文瀚小组和黎梦真小组分别就中国的外交格局和青年在新时代背景下的使命进行心得分享。其中，

梁文瀚同学以“对外舆论战”为主题，联系实际案例，向同学们介绍了舆论战以及我国外交在世界

大变局中开创新局、在世界乱局中化危为机的举措对我国国际影响力、感召力、塑造力的显著提

升。黎梦真小组代表梁咏琇、李程好向大家分享参与大创的体验收获，并针对党的第十九届六中全

会的“一个号召”表示作为新时代青年的我们应该积极响应党的号召，将所学知识运用到实践中，

为我国科技建设贡献力量。团支书李程好接着简单介绍了“国家宪法日”并组织同学们开展宪法的

知识问答活动。在问答过程中，同学们以轮流作答、举手抢答的方式进行比拼，同学们积极作答，

在活跃欢乐的氛围中学习宪法知识。统一学习过后，同学们在班长的组织下进行趣味项目，大家其

乐融融，在欢快的气氛中排解了压力，促进了班级同学之间的交流，增进了彼此的感情。

本次班级活动深入学习了党的第十九届六中全会精神，通过要点学习及心得分享，提高了同学

们的思想境界，对同学们的学习生活有重要指导意义；通过知识问答的方式提高了同学们对宪法的

关注度以及学习兴趣；通过趣味活动提高了班级凝聚力。

思想与健康情况描述

同学们精神面貌良好，态度积极，认真学习，交流气氛活跃。

参与老师（含班主任）：陈耀祖

记录人：陈耀祖、李程好

2021年12月4日
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