附件1：
2020年中山大学青年教师教学竞赛
实 施 方 案
一、竞赛学科
本届教学竞赛分设三个组别：

第一组为文科（含01哲学，02经济学，03法学，04教育学，05文学，06历史学，12管理学，13艺术学，思想政治理论课）；

第二组为理工科（含07理学，08工学，09农学）；

第三组为医科（含10医学）。
按参赛教师及参赛课程所属的学科专业选择组别。
参赛课程为一门，不得少于2学分，仅限本科生课程（含有本科生上课的本硕打通课程），且近1年来（2019年9月至今）参赛教师至少主讲过一次该课程（含正在进行的课程）。参赛课程的学科专业属性一般要与参赛教师目前所属的学科专业保持一致，确实不符合的，根据参赛教师目前所属的学科专业选择组别。
注：学科专业依据教育部颁发的《普通高等学校本科专业目录和专业介绍（2012年）》区分。
二、竞赛项目及流程
以“上好一门课”为竞赛理念。本次教学竞赛的项目由教学方案设计、课堂教学、教学反思三部分组成。其中，复赛项目为教学方案设计；决赛项目为教学方案设计（占总分20%，不重复评比，由复赛得分按系数直接计入决赛）、课堂教学（占总分75%）和教学反思（占总分5%）。
（一）教学方案设计（复赛阶段）
包括一门课程的教学大纲、该课程5个学时的课堂教学设计及5个课堂教学节段PPT。评委将对整套教学方案设计进行打分，评分标准见附件2。
1.教学大纲。对一门课程（不得少于2学分）教学活动的系统规划方案。基本要素有：课程名称、适用专业及年级、课程性质、教学时数、学分、教学指导思想与教学理念、教学目标、内容结构、教学安排、课程资源、教学策略及方法、课程思政融合点、建议阅读文献等。
2.教学设计。教学设计是指以1个学时（45分钟）为基本单位，对教学活动的完整设想与安排。基本要素包括课程名称、学情分析、教学目标、教学思想、课程资源、教学内容、教学重点与难点、教学方法与工具、教学安排、课程思政元素、教学评价、预习任务与课后作业等。
选手需准备参赛课程5个学时的完整教学设计，原则上应出自不同章节。
3.课堂教学节段PPT。课堂教学节段是指与5个学时教学设计相对应的、用来进行课堂教学展示的5个选段，每个课堂教学节段应为20分钟连续且完整的教学内容。PPT格式为Powerpoint演示文稿16:9大小，分辨率为1600*900。选手须将课堂教学节段PPT和相关音视频文档一并提交。为确保顺利打开，建议尽量避免使用生僻字体、复杂动画、艺术字体或过大的图片、音视频等。
（二）课堂教学（决赛阶段）
1.课堂教学规定时间为20分钟。评委主要从教学内容（含课程思政元素）、教学组织、教学语言与教态、教学特色四个方面进行评审（评分标准见附件2）。课堂教学的内容要与提交的教学设计内容对应、一致。
2.选手比赛前一天抽签确定比赛次序，同时按顺序试播PPT；比赛日至少提前60分钟凭身份证或工作证到指定地点报到，未按规定报到的，取消比赛资格；前40分钟抽签确定本人比赛的具体教学节段。课堂教学从选手进入比赛教室起计时，不得超时。
3.课堂教学采用“无生上课”形式，并全程录像，视频版权归学校所有。
4.选手不得携带任何形式的材料进入比赛教室。根据各自参赛课程需要，选手可自行准备教学模型、挂图等教具，并在确定具体比赛教学节段后交给工作人员，由工作人员在选手进入比赛教室前放置到指定位置。
5.工作人员会在选手进入比赛教室前将选手的参赛PPT打开，默认为非全屏状态。课堂教学不得使用扩音设备，翻页笔、粉笔或白板笔（不指定颜色）等由组织方统一提供。
6.决赛计算机配置：
①系统版本：Win10；
②处理器：Intel i5或以上；
③内存：4GB或以上；
④系统类型：32位或64位操作系统；
⑤应用软件版本：office 2010或以上，支持PDF格式；
⑥播放器：暴风影音。
7.教学过程中确需使用相关专业软件的，参赛教师应同时提交一份软件使用说明，经批准使用的，应在比赛日前一天自行携带软件安装包（不得有知识产权纠纷）并在试播PPT时自行安装到比赛教室电脑；确因比赛教室电脑配置问题导致安装困难或使用不流畅的，须及时申请更换电脑或其他处理方式。
（三）教学反思（决赛阶段）
参赛选手结束课堂教学环节后，进入指定教室，结合本节段课堂教学实际，从教学理念、教学方法和教学过程三方面着手，在45分钟内完成对本次课堂教学节段的教学反思材料（500字以内）。要求思路清晰、观点明确、联系实际，做到有感而发。反思室提供电脑，不允许携带任何形式的资料和设备。教学反思从选手进入反思室起计时，不得超时。不提供手写用具和资源。
上述教学大纲、教学设计、课堂教学节段PPT和教学反思应为参赛教师的原创作品，同时，所有材料的标题与正文均不得出现院系名称、教师姓名或者与之相应的标识、标志、背景、阴影字体等，否则取消参赛资格。

六、赛事安排

教学竞赛分为初赛（院系选拔）、复赛、决赛三个阶段进行。

（一）初赛（院系选拔）阶段

1.2020年11月10日前完成。
2.各院系根据学校通知的相关要求并结合自身实际制定本单位初赛（院系选拔）活动的工作方案，组织开展本单位选拔。院系选拔的项目及方式不作统一要求，但应做到青年教师全员参与。选拔结束后应对推荐参加复赛的教师名单进行公示（不少于3天）；公示无异议的，在规定时间向教务部报送推荐材料。
3.各院系推荐参加复赛的教师名额为最少1名，最多3名。
4.参加复赛的青年教师必须符合学校通知中关于参赛对象的基本要求。

5.个别新建院系尚无本科生或本科教学工作开展时间较短导致部分青年教师从事一线本科教学工作不足的，也应组织初赛并选拔青年教师参赛；确实无法组织初赛或推荐复赛人选的，需向教务部提交由院系党委书记和主要领导签字并加盖院系公章的放弃参赛的书面情况说明。
（二）复赛阶段

1.2020年11月中下旬完成。
2.由教务部对各院系推荐选手的资料进行形式审查，确认选手参赛资格后，针对参赛选手提交的材料，组织专家进行复赛评选。
3.根据专家评分结果，每组各选拔不少于8名选手参加决赛。
（三）决赛阶段

2020年12月上旬前完成。比赛时间1天，相关安排另行通知。
获得本次教学竞赛奖项的教师和单位有义务配合学校开展相关教学展示、研讨和宣传活动，具体安排另行通知。

七、评分
1.复赛和决赛按百分制评分，评分标准参照附件2。
2.复赛的成绩为本组所有评委给出的分数中去掉一个最高分和一个最低分后的平均分，复赛成绩带入决赛。
3.决赛选手得分为本人复赛成绩乘以0.2加上课堂教学和教学反思成绩。课堂教学（满分75分）和教学反思（满分5分）分开评分，并取本组所有评委给出的分数中去掉一个最高分和一个最低分后的平均分。决赛若出现总成绩相同时，先按复赛成绩排序；仍相同的，按课堂教学成绩排序；再相同的，按教学反思成绩排序；都相同的由决赛评委重新评议。
八、复赛材料
（一）材料明细
本届教学竞赛复赛材料全部为电子版，以院系为单位报送至教务部，材料要求如下：
1.院系推荐说明（必须提供，模板见附件3，盖章版PDF扫描件）；
2.院系初赛的有关文件或实施方案（必须提供，PDF文件）；
3.院系初赛结果公示截图（必须提供，PDF文件）；
4.复赛推荐表（必须提供，见附件4，签字盖章版PDF扫描件）；
5.复赛推荐汇总表（必须提供，见附件5，Excel可编辑版）；
6.复赛选手的参赛材料（必须提供，相关要求见第二部分）：
（1）参赛课程教学大纲（PDF文件）；
（2）参赛课程5个学时教学设计（PDF文件）；
（3）参赛课程5个学时相对应的5个课堂教学节段的PPT（Powerpoint通用格式，确保在不同电脑上都能顺利打开；教学节段指课堂教学20分钟所需要的教学内容）；
（4）PPT中包含的视频、音频等材料。

选手提交的复赛参赛材料即为决赛的参赛材料，一经提交，不允许任何形式的替换、修改。
7.其他材料（选择性提供）。如安装专业软件的申请等。
（二）报送要求
1.报送方式：
电子版以院系为单位打包发送至本届教学竞赛专用邮箱，邮箱地址：jwbzlc@163.com
2.报送时间：
复赛材料集中收取时间：2020年11月11日~11月12日17:00止，以邮件收到时间为准，过时视为放弃参赛；过时提交和放弃参赛的相关院系须提交一份由院系党委书记和主要领导签字并加盖公章的放弃参赛书面情况说明。温馨提示：院系应在公示期（不少于3天）结束后报送材料，故院系初赛最好于11月5日前完成并公示。
3.材料命名格式：
（1）院系材料命名格式：
①邮件主题和院系打包文件命名格式：2020年中山大学青年教师教学竞赛+院系名称；
②推荐说明命名格式：院系名称+推荐说明；
③初赛文件或实施方案命名格式：院系名称+初赛文件/实施方案；
④初赛公示截图命名格式：院系名称+公示截图；
⑤复赛推荐表命名格式：院系名称+推荐表+参赛教师姓名；
⑥复赛推荐汇总表命名格式：院系名称+推荐汇总表；
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（2）参赛选手参赛材料命名格式：
 eq \o\ac(○,7)参赛选手参赛材料文件夹命名格式：院系名称+参赛教师姓名；
 eq \o\ac(○,8)教学大纲命名格式：课程名称+教学大纲；
 eq \o\ac(○,9)教学设计命名格式：课程名称+序号+教学设计名称+教学设计；
 eq \o\ac(○,10)课堂教学节段PPT命名格式：课程名称+序号+课堂教学节段名称+课件。
例子：
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九、其他事项

1.选手报名参加比赛即表示同意并接受本方案及组委会制定的赛程安排、评分规则等全部规定。

2.比赛期间，学校有权对所有选手的比赛过程进行录音录像。比赛结束后，学校有权使用参赛选手在比赛中完成的教学方案设计以及比赛过程的影像等资料。

3.本方案内容的最终解释权归教务部。

4.本方案未尽事宜，将以补充通知形式予以明确。
教务部
2020年10月12日
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