
中山大学海洋科学学院“班主任活动”记录表 
 

班级名称 2019 级 1 班 活动序号 总 250 次（2019 级第 17 次） 

活动地点 珠海校区教学楼 E203 活动时间 2020 年 9 月 3 日 

活动摘要（活动形式、学生参与度、主要议题等）: 

2020年 9月 3日上午，2019级海科 1班的全体同学在珠海校区教学楼 E203开展了进入大二阶

段的首次班会，时隔将近八个月，同学们和老师终于再一次见面，在同一个教室内面对面交流分享。

班会围绕着“收拾行囊，重新起航”为主题而展开，学院青年教师专职辅导员兼任班主任黄强太副

教授、副班主任石祥刚老师参加。 

专业与学业情况描述 

首先，班主任黄强太老师以 2019 年第二学期的成绩为依据，分析了疫情期间各位同学在家的

学习情况，让每位同学清楚地认识到了自己在班级的定位。黄老师进一步强调，疫情期间，同学们

在家的学习或多或少会受到影响，有些同学受到的影响较大，成绩没有达到自己预期的目标。但是

大家不要气馁，应当重新收拾心情，专注于本学期的学习，为学期末的专业分流做好准备。 

随后，副班主任石祥刚老师向同学们介绍了海洋化学、海洋地质、物理海洋和海洋生物四大专

业的相关内容，让同学们对专业分流有了一定的了解，对未来该进行什么样的选择有了初步的认识。

同时，石老师还强调同学们应积级参加大学生科研训练活动，通过参与科学研究，锻炼自己实验及

创新能力，提高个人综合实力。 

接下来，黄强太老师邀请了几位同学与大家分享在家的学习感受和经历。 

学习委员陈奂君认为，上学期虽然因疫情只能在家学习，网络授课也因缺少老师同学的互动以

致学习效率受到了影响，但新学期伊始，一切都是新的开始，我们也应重整旗鼓，重新回归正常的

学习生活。团支书董美伶认为，虽然上学期自己在家学习效果一般，但是正如班主任黄老师所说，

我们应当收拾心情，重新踏上这学期的征程。李函同学认为，无论在哪里学习，都必须要保持良好

的心态，积极地面对遇到的困难，想办法解决问题而非畏惧它们。班长胡杰伟认为，保持每天一定

量的运动，提高自身免疫力，保持强健的体魄，是有效的预防疾病的办法，回到学校同学们也应该

做好个人防护，最简单地防控措施当然就是戴好口罩。 

班会最后，黄强太老师强调，同学们在校内要做好疫情期间的安全防范，保持良好的心态，合

理转变，重新适应新学期的学习，积极参加户外活动，做到劳逸结合。 

思想与健康情况描述 

同学们精神面貌良好，气氛活跃，未见异常。 

参与老师（含班主任）：黄强太、石祥刚 

  记录人：胡杰伟、石祥刚 

                         2020 年 9 月 3 日 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

   


