
中山大学海洋科学学院“班主任活动”记录表 

班级名称 2019级 2班 活动序号 总第 245 次（2019 级第 14 次） 

活动地点 腾讯会议 活动时间 2020年 05月 04日 

活动摘要（活动形式、学生参与度、主要议题等）: 

5月 4日晚 8点，通过腾讯会议软件举行了本学期第一次班会，班会由团支书李悦明同学主持，

本班共有 38 名同学参与此次活动。疫情当前，又正值五四青年节之际，班会围绕“居家抗疫，共

克时艰”这一主题展开，举办了主题朗诵比赛，5 名同学积极参赛并饱含感情地朗诵了抗疫有关诗

篇和文章片段。2 班出席本次活动的老师有青年教师专职辅导员兼任班主任刘欢老师，副班主任李

俊老师。 

专业与学业情况描述 

5 月 4 日，是中国的青年节。一百多年前，北京城的爱国青年们为了民族的独立和解放呐喊

出声震天地的救国口号。一百多年后的今天，“爱国、进步、民主、科学”的五四精神依然在

我们身上流传，2020 是一个不同寻常的中国年，全国上下都在为战胜突如其来的疫情贡献出自

己的一份力量。大学生作为未来祖国栋梁的也毫不例外，在疫情面前，我们虽不能在前线“冲

锋陷阵”，但都能做到居家隔离，认真按时完成学习任务，在社区做志愿活动，不为国家和社

会添乱，做最坚实的后备力量。五四青年节之际唉，2 班班委围绕“居家抗疫，共克时艰”为

主题，开展了主题朗诵比赛，5 名同学饱含感情地朗诵了《李文亮遗书（选段）》、《共克时

艰，勤学不辍》、《献力抗疫，青年在行动》、《致敬白衣天使》等抗疫优秀诗篇和自己写下

的在疫情期间的真切感受。其余同学也通过视频会议观看了这次朗诵比赛，并展开了积极的讨

论，不少同学表示从朗诵的诗歌和文段中体会到了青年人抗疫应有的责任和激情。 

在班会中，班主任刘欢老师和李俊老师积极参与每一个环节，并且刘老师表示：“因疫情

原因，长时间没有看见大家，非常想念大家，也希望大家能在这段时间里努力充实自己，打好

基础，还有就是一定要注意安全。”此外，在班会的最后，老师同学们一起观看了抗击疫情有

关视频，如《后浪》、《青年的力量》等，大家都被视频中青年人在抗疫中作出的贡献所打动

并且深刻领悟了青年人应该肩负的责任。这是一次有着特殊意义的班会，形式新颖，内容丰富，

意义深刻，全班同学的共同参与更是让此次班会变得更有价值。 

思想与健康情况描述 

同学们精神面貌良好，积极参与班级活动，同学之间相互交谈学习，气氛活跃，未见异常。 

参与老师（含班主任）：刘欢、李俊 

记录人：李文婧  李俊 

2020 年 05 月 04 日 



 

 

 

 

 

观看抗疫有关视频 



 

 



 

 



 

线上主题朗诵比赛 


