
中山大学海洋科学学院“班主任活动”记录表 
 

                                                    

班级名称 本科生 2017级海洋生物班 活动序号 总第 243 次（2017 级 50 次） 

活动地点 珠海校区教学楼 E305 活动时间 2019 年 12 月 18 日 

活动摘要（活动形式、学生参与度、主要议题等）： 

本次班会的主要议题是就同学们关心的保研、考研、国境外留学的问题进行答疑

解惑，班主任贾坤同副教授、副班主任李颖老师参加，同时还邀请了 2017 级博士生张

弯弯、2016 级本科生陈明懿及李烽全为大家分享经验心得，2017 级海洋生物班全体学

生参加。 

专业与学业情况描述 

班会开始，贾坤同老师向同学们分享了作为一个招生导师对优质生源的衡量标准，

为同学们指明了努力方向，极大地鼓舞了同学们积极报考研究生。接着，张弯弯博士

向同学们分享了她在博士和硕士阶段的心路历程。她表示，研究生和本科生最大的区

别在于学习状态，本科生阶段是一个被动获取知识的阶段，而研究生需要自己主动去

学习知识。 

接着，陈明懿同学向同学们分享了保研的经验。他提到，要了解一个学校招生要

求，最重要的是看这个学校的招生简章，招生简章一般会在每年 3-4 月份公布，他建议

同学们时刻留意。他建议同学们，有了保研的想法，就要开始着手准备材料，越早准

备越好，如推荐信和个人陈述。他指出，对于保研外校的同学，参加目标学校的夏令

营很重要，这是了解想要报考的学校的最好机会。最后，陈明懿同学鼓励大家大胆报

名，不要觉得自己成绩不够好就不报名，清华北大都可以试试，“梦想还是要有的，万

一实现了呢？”。 

最后，李颖老师分享了国境外留学的注意事项，提供了考研如何选择学校、专业

的建议，介绍了选调生的报名条件和发展情况，给同学们提供了很多如何选择未来方

向的新思路。李老师告诉同学们，无论选择哪条道路，提前做好准备都是很重要的，

鼓励同学们努力学习，继续深造。 

思想与健康情况描述 

同学们精神面貌良好，积极参加班级活动，思想健康状况良好，未见异常。 

参与老师（含班主任）： 贾坤同、李颖 

                                                     记录人：李颖、刘佳 

 

2019 年 12 月 20 日 
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