
中山大学海洋科学学院“班主任活动”记录表 
                                                    

班级名称 本科生 2018 级 3 班 活动序号 总第 228 次（2018 级 31 次） 

活动地点 珠海校区教学楼 A404 活动时间 2019 年 11 月 18 日 

活动摘要（活动形式、学生参与度、主要议题等）： 

本次活动以班级午餐会的形式展开，2018 级 3 班班主任谢伟副教授、副班主任李

颖老师参加，同时邀请到 2017 级王晓敏同学与 2017 级姬翔同学向大家分享国际交流

及专业分流的经验心得，2018 级 3 班全体同学参加。 

专业与学业情况描述 

本次班会由谢伟老师主持。会议伊始，王晓敏向同学们分享了自己在英属哥伦比

亚大学的交流经历和心得体会，她从课程学习、文化体验等角度切入，通过一幅幅图

片分享了她在英属哥伦比亚大学交流的精彩故事，鼓励同学们申请前大胆尝试，交流

中勇于展示自己，主动交流，争取机会，但同时也要具备接受不圆满结果的能力。谢

伟老师鼓励同学们，在生活中，要有自己的梦想，出去走走看看，学会与人真诚沟通、

建立信任并解决问题；在学习上，要设立学业目标，脚踏实地努力。他嘱咐同学们在

外交流学习时要注意学会保护自己，注意人身财产安全。 

随后，姬翔同学向同学们分享了自己的学习生活以及经验心得，并且介绍了专业

分流的有关事宜。他建议同学们在专业分流前组织举办“模拟面试”，邀请高年级师兄

师姐作为“面试官”，提前体验专业分流，并通过“模拟面试”为专业分流做好准备。

身为班委，姬翔同学也分享了许多增进班级同学间感情的好方法。谢伟老师准备了“深

海勇士号”的礼物送给前来分享的两位同学。 

最后，李颖老师谈到近来发生的多起诈骗事件，提醒同学们在日常生活和学习中

提高安全意识和防范意识，注意网络安全，远离校园贷，谨防网络和电话诈骗。 

思想与健康情况描述 

同学们精神面貌良好，积极参加班级活动，思想健康状况良好，未见异常。 

参与老师（含班主任）： 谢伟、李颖 

                                                     记录人： 李颖、魏可凡   

 

2019 年 11 月 18 日 
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